Oscar Surds de Miquel-Blondel

Fisioterapeuta col. n° 2557

Especialista en Fisioterapia respiratoria en pediatria

Terapeuta homedpata

Formacion Oficial Universitaria

1996-1999

1992-1995

Diplomado en Fisioterapia. Escola Universitaria

d’Infermeria i Fisioterapia Blanquerna. Universitat
Ramon Llull.

Biologia (Primer cicle). Universitat Autonoma de

Barcelona. Facultat de Biologia.

Formacion continuada de fisioterapia

2005

2004

2003

Curso de ténicas de tratamiento de partes blandas
(fasciaterapia, leveées de tensions y masage de
Cyriax). Curso del programa de formacion continuadade
la escuela de Enfermeria y Fisioterapia Blanquerna. Médulo

del Postgrado de Terapia Manual. Universitat Ramon
Llull.

Curso de técnicas de regeneracion de tejidos
blandos. Curso del programa de formacién continuadade
la escuela de Enfermeria y Fisioterapia Blanquerna. Médulo

del Postgrado de Terapia Manual. Universitat Ramon
Llull.

Curso de cadenas musculares. Modulo del Postgrado
de Terapia Manual de I'Escola Universitaria Blanquerna.
Universitat Ramon Llull.

Curso de técnicas propioceptivas. Modulo del
postgrado de “Técniques especifiques de Fisioterapia”.
Cursado en la Escola Universitaria dInfermeria i
Fisioterapia Blanquerna. Universitat Ramon Llull.

Curso d'abordage terapéutico del vientre. Modulo
de postgrado cursado en la Escola Universitaria



2002

2001

1999

1998

d’Infermeria i Fisioterapia Blanquerna. Universitat Ramon
Llull.

Curso de vendajes funcionales. Médulo de postgrado
organizado y realizado por la  Escola Universitaria

d’Infermeria i Fisioterapia Blanquerna. Universitat Ramon
Llull.

Curso de estiramientos activoss. Modulo de
postgrado organizado y realitzado por la Escola
Universitaria d’Infermeria i Fisioterapia Blanquerna.
Universitat Ramon Llull.

Curso de técnicas miotensivas y manipulaciones
de columna y pelvis. Acreditado por el Collegi de
Fisioterapeutas de Catalunya. Realizado en el CAR (Centro
de Alto Rendimiento) de Sant Cugat, Barcelona

XLI Curso intensivo en el conocimiento de las

enfermadades reumatolégicas. VIII Curso de talleres
pricticos en reumatologia y rehabilitacion reumatologica.
INSTITUT POAL. Actividad acreditada por el Consell
Coordinador de la Formaci6 meédica continuada, con 3
créditos. Reconocido como de interés sanitario por el
Ministerio de Sanidad y Consumo.

Jornadas sobre traumatologia y recuperacion

funcional en patologia del hombro. Consorcio de
I'Hospital de la Creu Roja, Hospitalet del Llobregat.

Stretching Global Activo. Impartido por Aitor Lorofio.
Diploma otorgado y acreditado por la Universitat de Terapia
Manual de Saint-Mont (Franga); por el profesor Philipe. E.
Souchard.

Curso de Drenage Linfatico. Institut Omphis.
Acreditado por el Colegio de Fisioterapeutas de Catalunya.

Curso de Massatge Esportiu. Institut Omphis.
Acreditado por el Colegio de Fisioterapeutas de Catalunya.

Curso de Shiatsu i acupuntura . Institut Omphis.
Acreditado por el Colegio de Fisioterapeutas de Catalunya.



1997-1998

1996

Curso de Tapping. Institut Omphis. Acreditado por el
Colegio de Fisioterapeutas de Catalunya.

Curso de Tapping. Fitness Institut de Vic.

Experiencia profesional

Actualmente

2006

2004

Fisioterapeuta del centro FISIO MEDICAL CENTER &
ARTROSIS MEDICAL CENTER.

Fisioterapeuta en el Centre Pilot Arcangel Sant Gabriel. Servicio

de Fisioterapia y Rehabilitacion infantil en pardlisis cerebral.
(desde Mayo del 1999 a octubre 2006).

Fisioterapeuta y Homedpata en el Centre JYOS, Centro de
Fisioterapia y Salud Integral. Fisioterapia traumatoldgica,

reumatoldgica, deportiva y  respiratoria infantil. (de 1999 a
2007).

Centro Pedidtrico ARC Barcelona y Vilassar de Mar.
Fisioterapeuta  colaborador  especialitzado en  fisioterdpia
respiratoria infantil (desde el ario 2005)

Profesor de pricticas en el Centre Pilot Arcangel Sant Gabriel, de
los alumnos de tercer curso de fisioterapia de:
- L’Escola d’Infermeria i Fisioterdpia Blanquerna,
Universitat Ramon Llull.
- Escola de Fisioterapia Gimbernat, Universitat
Autonoma de Barcelna
- Universitat Internacional de Catalunya, alumnos de la
Licenciatura de Fisioterapia

Profesor de pricticas en el Centre Pilot Arcangel Sant Gabriel, de
los alumnos ~ ERASMUS de fisioterapia para la Escola
d’Infermeria i Fisioterapia Blanquerna, Universitat Ramon Llull.

Profesor de formacion de la Federacié Catalana d’Esports
en Paralisi Cerebral.

Fisioterapeuta y homedpata del equipo de automovilismo
CRACS TEAM 2004, en la carrera de les 24h de resistencia al
Circuit de Catalunya.



2002

2001

2000

1999-2000

1999

Fisioterapeuta y homedpata del equipo de motociclismo
CLUB TEAM 091 de la Policia Nacional en las 24H de Montjuic.
Montmel6 afio 2002.

Fisioterapeuta y homedpata de la seleccion espafiola
durante el cuarto Campeonato de Europa de Fiitbol Playa,
disputado en Barcelona los dias 14,15,16 y 17 de Febrero del
2002.

Fisioterapeuta y homedpata del partido amistoso de

Fatbol Playa, disputado entre les selecciones de Catalunya
y Euskadi en Barcelona el dia 9 de Febrero del 2002.

Profesor de prdcticas de los alumnos de tercer curso de
fisioterapia. Paralisis cerebral infantil, en el Centre Pilot
Arcangel Sant Gabriel de Barcelona.

Fisioterapeuta y homedpata del equipo de motociclismo
CLUB TEAM 091 de la Policia Nacional en las 24H de Montjuic.
Montmel6 afio 2001.

Profesor de pricticas de los alumnos de tercer curso de
fisioterapia. Paralisis cerebral infantil, en el Centre Pilot
Arcangel Sant Gabriel de Barcelona.

Fisioterapeuta y homedpata del equipo de motociclismo
representante de la Policia Nacional en las 24H de Montjuic.
Montmel6 afio 2000.

Proyecto inicial, trabajo de organizaciom Yy puesta en
funcionamiento del departamento de fisioterapia y salud en el
centro MD-CIS: Medicina Esportiva i Centre Integral de
Salut. Casa Santiveri. Co-organizador y trabajador.

Profesor de prdcticas de los alumnos de tercer cursoo de
fisioterapia. Paralisis cerebral infantil, en el Centre Pilot
Arcangel Sant Gabriel de Barcelona.



Formacion continuada de fisioterapia respiratoria en

pediatria

1998

2001

2004

2006

IV Talleres de Verano de Fisioterapia. Institut
Omphis. Especialidad de Fisioterapia Respiratoria..

Curso de Fisioterapia Respiratoria en Pediatria.

Curso de post grado impartido en la Escola Universitaria
d’Infermeria i Fisioterapia Blanquerna. Universitat Ramon
Llull

Curso de drenaje autégeno vy fisioterapia

respiratoria. Curso del programa de formacion
continuada de les Escoles Universitaries Gimbernat
(adscrito a la Universitat Autonoma de Barcelona)

Curso de Fisioterapia Respiratoria en

Neonatologia y Pediatria. Curso impartido en la
Escuela de Osteopatia de Barcelona.

Formacion en técnicas y medicinas complementarias

2000

2000

1995-1996

Acupuntura: realitzacion de dos afios completos
en l'escola CENAC de Barcelona (2000 i 2001)

Terapeuta Homeopata. Heilprakatiker Institut.
Curso de dos anos de duracién con reconocimiento de la
Asociacion de Homeopatas y Heilpraktikers de Europa.

Quiromasaje. Escuela Superior de Quiromasaje y
terapias manuales Quirotema. Formacion académica con
mas de 40 horas de formacién en anatomia con diseccion
anatomica en la facultad de Medicina de Barcelona




Formacion continuada en homeopatia

2005

2002

2001

2001

Curso de Homotoxicologia y medicina Biolégica

(segunda parte) Universitat Pompeu Fabra. Organitzado
por Laboratorios Phinter-Heel.

Curso de Homotoxicologia y medicina Biol6gica
(primera parte) Universitat Pompeu Fabra. Organitzado
por Laboratorios Phinter-Heel.

Curso de Homotoxicologia y medicina Biol6gica
en Pediatria. Universitat Pompeu Fabra. Organitzado por
Laboratorios Phinter-Heel.

Curso de Homotoxicologia y mesoterapia en
Reumatologia y la Clinica del dolor. Universitat
Pompeu Fabra. Organitzado por Laboratorios Phinter-Heel.

Curso de Sales de Schussler. Terapia en Pediatria y
Geriatria. Organizado por Laboratorios DHU

Curso de Mesoterapia Reumatica y del Aparato
Locomotor. Organizado por Laboratoris DHU

Curso de Sales de Schussler. Terapia en Reumatologia
yaparato locomotor. Organizat per Laboratoris DHU

Curso de terapia con ventosas y MTC (Medicina

Tradicional China). Formacién en Medicina Tradicional
China. Organizat per B&B Medical Acupunture S.L.

Ponencias y comunicaciones en jornadas cientificas y

congresos

2007

2005

Ponencia: Fisioterapia respiratoria en pediatria:
principios, técnicas y aplicacién en consulta.
Unitat pediatrica ARCC.

Ponencia: Fisioterapia respiratoria en los
trastornos psicomotrices infantiles. XXIII Diada



2001

2000

Pneumologica, Sant Cugat del Valles, 8 i 9 d"Abril
de 2005.

Comunicacion cientifica: Estudio evolutivo de la
incidencia de la escoliosis en la Paralisis Cerebral

Infantil. III Symposium sobre Paralisis Cerebral.
Barcelona 22, 23, 24 de Noviembre del 2001.

Poster cientifico: Presentacion de la 12 Férula

Separadora Articulada Acuatica. III Symposium

sobre Paralisis Cerebral. Barcelona 22, 23, 24 de Noviembre
del 2001.

Poster cientifico: Tratamiento de fisioterapia pre

y post-infiltracién con Tba en el nino P.C.I. III

Symposium sobre Paralisis Cerebral. Barcelona 22, 23, 24
de Noviembre del 2001.

Poster cientifico: Tratamiento de fisioterapia pre
y post-infiltracion con Tba en el nifo P.C.I.

Jornadas Internacionales de fisioterapia Pedidtrica.
Noviembre del 2000 Barcelona.



